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2 st gele middelgrote tomaten (rijpe!) groenteafd.

2 st groene middelgrote tomaten (rijpe!) groenteafd. 

2 st rode middelgrote tomaten (rijpe!) groenteafd.

15 g basilicum groenteafd.

1 st sjalot groenteafd.

1 st avocado groenteafd.

1 st groene appel groenteafd.

30 g dragon groenteafd.

15 g kervel groenteafd.

6 st pastinaken groenteafd.

1 st bakje waterkers groenteafd.

100 g beukenpaddestoelen groenteafd.

12 st witte asperges (vers, A-kwaliteit) groenteafd.

15 g krulpeterselie groenteafd.

2 st citroen (o.a. voor zest, liefst bio) groenteafd.

50 g kiemgroente (bijv. rode biet-cress) groenteafd.

2 st takjes tijm groenteafd.

3 st meiknolletjes groenteafd.

3 st rode bietjes (gekookt) groenteafd.

30 g platte peterselie groenteafd.

6 st witte champignons groenteafd.

2 st stronkjes roodlof groenteafd.

1 st bakje afillacress groenteafd.

12 st paarse viooltjes groenteafd.

1000 g rabarber (stengels) groenteafd.

2 cm verse gemberwortel groenteafd.

500 g spliterwten groenteafd.

100 g doperwten (diepvries) groenteafd.

200 g gedopte tuinbonen (diepvries) groenteafd.

200 g edamame boontjes (diepvries) groenteafd.

300 g aardbeien groenteafd.

1 bs munt groenteafd.

15 ml witte balsamicoazijn kruidenier

30 g amandelschaafsel kruidenier

150 ml druivenpitolie kruidenier

20 g truffeltapenade kruidenier

20 g mierikswortelpasta kruidenier

12 plakken Koopmans hartig taart deeg (diepvries, 10 per pak) kruidenier

240 g hennepzaad kruidenier

150 ml sushi azijn kruidenier

36 st Taggiasche olijven kruidenier

3 st steranijs (bijv. Jumbo zakje 4 g) kruidenier

30 g blamke gehakte amandelen kruidenier

1 st pot/blik witte bonen 370 ml kruidenier

18 st Macadamianoten, gezouten kruidenier

100 g witte basterdsuiker kruidenier



17 st eieren zuivel

330 g Parmezaanse kaas zuivel

260 g boter zuivel

100 g geraspte oude kaas zuivel

100 g zachte geitenkaas zuivel

100 g roomkaas zuivel

775 ml slagroom zuivel

250 ml kookroom zuivel

500 ml melk zuivel

280 g ricotta zuivel

150 g fetakaas zuivel


