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300|g bramen groenteafd.
4|st stengels bleekselderij groenteafd.
12|st salie blaadjes groenteafd.
1250|g witte uien groenteafd.
1|st rode chilipeper groenteafd.
50|g gemberwortel groenteafd.
1|st groene jalapeno peper groenteafd.
1|st bos koriander (60 g) groenteafd.
1|st bakje citroenafrikaan (of andere eetbare bloem) |groenteafd.
600|g aardpeer groenteafd.
15/g verse tijm groenteafd.
750|g kruimige aardappelen groenteafd.
750|g pastinaak groenteafd.
1|st rode kool van ca. 1500 g groenteafd.
3|st goudreinet (appel) groenteafd.
1300 |ml versgeperst sinaasappelsap groenteafd.
1|st bio-citroen groenteafd.
45/g rode boemboe kruidenier
300|g tomaat in blik kruidenier
120|g ongezouten pinda's kruidenier
200|ml limoensap (pak of flesje) kruidenier
1|st zakje casave chips kruidenier
100|g hazelnoten kruidenier
90|g amandelmeel kruidenier
360|g mascarpone zuivel
350|g zachte geitenkaas zuivel
175|g Parmezaanse kaas zuivel
480|g boter zuivel
450|ml room zuivel
525 |ml volle melk zuivel
225|g eiwit (pak of fles) zuivel
600|g verse zeebaarsfilet zonder vel visafdeling
12|st plakjes pancetta slager
135/g prosciutto in plakjes slager
900|g varkensprocureur slager
1|st stevig zuurdesembrood bakker




